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1.    Welke datasets of wetenschappelijke studies  
over gezondheid en leefomgeving in Leuven 

zijn bruikbaar voor monitoring en impactinschatting 
 

 Reeds bestaande datasets/studies Naar toe te werken 
verbeterde luchtkwaliteit 
(indoor/outdoor) 

• Belair (website/app) (SVH) 
• Overzichten luchtkwaliteit per regio van de 

VMM tonen dat beide autostrades 
(E40/E314) grootste uitstoters zijn van 
schadelijke luchtpartikels (WT) 

• Outdoor:  Intego (GVP) 
• Indoor: VITO – (?)Peter. Hoet en co hebben 

dat (GVP) 
• Daily AGI monitor (SKJ) 
• ?SPN -socio-economisch-locatiegebondern 

(KR) 
 
 

• Permanente snelheidsverlaging van 120 km/u 
naar 100 km/u biedt vele voordelen op vlak 
van luchtkwaliteit,  lawaai, verkeersdoden, 
fileleed (WT) 

• Continuous monitoring dashboard for AGI 
(SKJ) 

Beperkte hitte-
eilandkeffecten 

• Weatherstations (met equality spreads) 
(NVL) 

• Climate Model data (present day – future) 
(NVL) 

• Some cases of impact of adaptation (NVL) 
• Link to mortality for cases (NVL) 
• Intego (GVP) 
• Kaart hittestress>GES-kaart. Hittestress.Op 

Vlaanderen.be/datavindplaats/catalogus 

• Extent the impact of adaptation ono heat to 
cover a more representatie sample (NVL) 

• Calculate for different emission targets, 
reflected in global warning levels (NVL) 

• Link to mortality for more representative 
sample. (NVL) 

• Link to morbidity (NVL) 
• Impact of interventions: (1) emisssion 

reduction, (2) environmental like reflectivity, 



Verslag verdiepingssessie Klimaat x gezondheid – Leuven 2030 Urban Lab 16 09 2025: invulbladen 

 

2 

zijn er allicht bruikbare kaarten en GIS-data 
te vinden (EM) 

• Bouwmaterialen woonzorgcentra 
(beton/stenen) (MH) 

• Effect op oversterfte maar ook op 
levensduur (KR) 

 
 

green space , (3) building design, (4) patient 
behavior( NVL) 

• Comparative heatmap over period of time 
(SKJ) 

• Monitoren van impact zomer per zomer per 
deelgemeente kan (GVP) 

• Onderwijs: effect van hittegolf op 
studieresultaten (cf. studie in Italië) 

• Gijs > focus op WZC’s > quid creches (KR) 
 

verhoogde toegang tot 
mobiliteit 

• TomTOm  (SVH) 
 
 

 

duurzame voeding • Microplastic (MH) 
• Ziektes zoals Alzheimer (MH) 
• <fijn stof PM 1,0 (VITO) (MH) 

 

• PFAS – onderzoek in planning (MH) 

biodiversiteit • Groenplan Leuven, Natuurpunt, INBO, 
Bioblitz  (SVH) 

• Youtube: dr. Mark Benecke. Voordracht voor 
de 3e keer voor het Europees parlement op 
10/7/25. ‘Time is up’ . Mark Benecke is 
Duitsland bekendste forensisch bioloog, 
politicus, theaterman, psycholoog. 
Bijzonder goede spreker met krasse 
boodschap van wat er op ons afkomt. Twee 
weken geleden gelijkluidende boodshap 
voor talrijk publiek op hoofdzetel universiteit 
Keulen (duits gesproken < ondertitel ENG). 
Andere Duitse topsprekers: Harald Lesch 

• Welk org/instituut  meten dit reeds – of moet 
dit aangewakkerd worden (MH) 

• Link tussen groene omgeving en welbevinden 
(KR) > cf.  studie UK? 
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(astronoom), dr. Eckhart van Hirschhausen 
(medicus). (WT) 

• GBIF, Catalogue of. Life (COL)(RB) 
• Zeer gevarieerde biodiversiteit vs. zeer 

gezonde mensen (MH) 
 
 

mentaal welzijn • Siensano  (SVH) 
• Voor mentaal/emotioneel/fysiek welzijn 

beschikt Stad Leuven over weinig 
‘leuvenspecifieke’ datasets > in de 
stadsmonitor is 1 vraag gesteld over geluk en 
1 vraag over gezondheid. Gegevens zijn 
vooral op Vlaams niveau/belgisch niveau: 
gezondheidsenquête Sciensano, INA-atlas 
(voor sommige thema’s zijn kaarten op 
wijkniveau mogelijk), onderzoek bij jongeren 
(HDL) 

• Intego – milieu (GVP) 
 
 

• Monitoring zou moeten kunnen via Intego 
(GVP) 

• 1/3 patiënten bij huisarts (KR) 

emotioneel welzijn • Geen datasets (GVP) 
• Gebruik van angstremmers 
• Actie/(?)rust (MH) 

 
 

 

fysiek welzijn • Gezondheidsapps op smartphones – bvb. 
stappenteller (SVH) 

• Intego – milieu (GVP) 
• Beweging – gezond lichaam (MH) 

• Monitoring zou moeten kunnen via Intego 
(GVP) 
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Andere • Veel interessante bronnen. in ‘Vlaamse. 
Health Data Space” – ook in Europa wordt  
geïnvesteerd in EU Health data Space. (EM) 

• Data vergelijking met gezonde mensen > 
definitie ‘welzijn’anders definiëren en 
vertaalbaarheid naar samenleving 
ondersteunen? (MH) 

• IMA-atlaskaart – op postcodeniveau (cf. 
GDPR) (KR)  

• IMA-atlaskaart – hoe vertalen naar lichter 
verteerbare versies  (KR) 
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2.   Hoe maken we gezondheidseffecten aantoonbaar, meetbaar en overtuigend… 
voor beleid voor investeerders 

 
• Evidence based onderzoek gezondheidsapps (SVH) 
• “Quali’s” kwaliteit van leven (HDL) 
• Gezondheidseconomische impact (HDL) 
• Nederlang heeft goede rapporten over economische 

impact van meer groen op welbevinden (mag niet alleen uit 
‘groene hoek’ komen) (HDL) 

• Vergroening: enquête inwoners (positief/negatief) (HDL) 
• Calculate the reduction of mortality and morbidity for 

different interventions (NVL) 
• Meer data = meer input  

continue verzameling van objectieve data + subjectieve 
user data-input waar niet anders mogelijk (MDB) 
Data- analyse en -visualisaties in (slimme) dashboards 
(MDB) 
Dekt niet allesmaar kan 1 van de deeltjes zijn (MDB) 

• Impact op gezonheid kwantificeren (GVP) 
• Tonen dat er vooruitgang is (GVP) 
• Overbelasting van Zorg 
• Oversterfte 
• Hitte vermindert ook # levensdagen (cf. Liesbet 

Temmerman KULeuven & Sciensano) 
• Aandacht voor typologie van beleid/acties/projeten > Er 

zijn weinig beleidsvoerder die heel breed kijken (meestal is 
dat vanuit eigen beleidsbevoegdheid >> organisaties oalss 
VVSG en Agenstschap Binnenlands bestuur kunnen deze 
beleidsoverschrijdende kijk mee/beter helpen verspreiden 

 
• Scores (SVH) 
• Cases in buitenland: bvb. in India valt electriciteitsnet uit 
• # of patients reduced following the intervention (SKJ) 
• Assuming investors themselves run or own business, it 

would be interesting to assess the impact they have in 
terms of climate and health & share how interventions 
could help mitigate. (SKJ) 

• Aanpassen bvb bouwmaterialen, verpakking, doe-het-zelf 
(MH) 

 
 

• Idem mits aangepaste data/analyses/visualisaties (MDB) 
 
 
 
 
 

• Idem (GVP) 
• Tonen dat er impact is (GVP) 
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• Cost of inaction > samenwerking met LKI. (EM) 
• Onderzoek van Taiwan:  “hittegolven kosten je 

levensdagen” (EM) 
• Samenwerking met Frans Fierens & IRCEL qua 

luchtvervuiling (EM) 
• # of patients treated/reported of issues (SKJ) 
• Reference mode influence of climate factor on health (SKJ) 
• Simulated into future. (SKJ) 
• (?)DALYs/QUALYs (SKJ) 
• Waar wonen de gezonde mensen  > waarom zijn ze gezond 

(omgeving/levensstijl) (HM) 
• Link tussen verlaagde snelheid op autosnelwegen op onze 

gezondheid. > impact op zorgsysteem (KR) 
• Quid correlatie hitte – risico voor baby’s (KR) 
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3.   Welke linken met sociale ongelijkheid zijn belangrijk? 

 
 

• Zeker voor Leuven: hoge gemiddelden op veel indicatoren door % hoog opgeleide bevolking (HDL) > verder kijken naar specifieke 
doelgroepen (mensen met migratie-achtergrond, laaggeschoolden, laag inkomen) (HDL) 

• Impact sociale huisvesting (HDL) 
• Hittegolf > impact op electriciteitsnetwerk (NVL) 
• Policy brief (NVL) 
• Onderbouwing interventie maatregelen (NVL) 
• Noodzaak voor ontharding (NVL) 
• Sociale huisvesting en hitte is een complex punt (GVP) 
• Isolatie woning, airco (EM) 
• Woonplaats/huisvesting, inkomen, opleidingsniveau, gender, etniciteit (RB) 
• Almost every intervention links to social justice to patient suffering from or facing the health effects due to climate change.For eg 

peapole using public transport contribute less to emissions however they face consequences equally if not more (SKJ) 
• Communicatie (welke woorden moeten gebruikt worden) (MH) 
• Reden voor sociale ongelijkheid – bvb.  bouwen > historische ontwikkeling (klein>groot industrie) (HM) 
• Sterke correlatie tussen socio-economische status & gezondheidsklachten en – risico’s 
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4.   Welke goede praktijken vertalen gezondheidseffecten naar cijfers 
die overtuigend zijn voor beleids- en investeringslogica’s 

Bijvoorbeeld: kost-batenmodellen, zorgkostenvermijding, verlichten van de druk op de zorgsector... 
 

Welke bestaan al Welke kunnen hier in Leuven uitgewerkt worden 
 
 
 
 
 

• Snelheid op autostrades verlagen & geluidsmuren (SVH)  
• Duidelijke bundeling met aanbevelingen: bvb. bouw geen 

scholen of kinderdagverblijven langs drukke invalswegen, 
voorzie meer koele ruimtes in openbare gebouwen… (HDL) 
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5. Welke kruisbestuiving tussen het Leuvens Klimaatcontract &  onderzoeks- en onderwijsprojecten m.b.t. gezondheid 
 Onderzoeksprojecten Onderwijsprojecten 

lo
pe

nd
 

 
• Hittegolf zorg >. Impact interventies op mortaliteit 

(?)neonatale gezondheid in Afrika (NVL) 
• Niets omtrent klimaat vs gezondheid, wel veel vanuit 

gezondheidsoogpunt > continuous behavioral monitoring 
+ AI + questionaire (MDB) 

• Link hitte – WC’s (KR) 
• Mentale gezondheid verbinden aan omgeving > culturele 

verandering naar sociale natuurlijke levensstijl (MH) 
 
 

 
 

 

 
• De (?)irto link kan gebruikt worden voor master 

thessissen (NVL) 
• Utopia-steden. (MH) 
• Leven zonder TV (meer bewegen) (MH) 
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ge
pl

an
d 

 
• Hoe mortaliteit en morbiditeit verandert in de toekomst 

met en zonder interventies (NVL) 
• Niets omtrent klimaat vs gezondheid, wel veel vanuit 

gezondheidsoogpunt > continuous behavioral monitoring 
+ AI + questionaire (MDB) 

• WZC case in Leuven (kwetsbare personen in 
thuissituatie) (GVP) 

• Check komende HORIZON-oproepen: 
https://horizoneuropencpportal.eu/news/draft-work-
programmes-2026-2027-now-available 

• Link met imec Health > contacteer 
christel.meertens@imec.be, dorien.goubert@imec.be   
(EM) 

• One Health project linking climate change to (?)vector-
borne disease  like yellow fever (SKJ) 

` 
 
 
 
 
 

 
• Impact exposure on health (GVP) 

https://horizoneuropencpportal.eu/news/draft-work-programmes-2026-2027-now-available
https://horizoneuropencpportal.eu/news/draft-work-programmes-2026-2027-now-available
mailto:christel.meertens@imec.be
mailto:dorien.goubert@imec.be
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op
po

rt
un

it
ei

t 
• INTEGO datasets (NVL) 
• Wat er vandaag gebeurt aan de onderzoek vanuit 

gezondheidsoogpunt > continuous behavioral monitoring 
+ AI + questionaire >> vertalen richting klimaat use case – 
TBD of er daar opties/aanhaalppunten zijn (MDB) 

• Impact van communiceren naar brede bevolking van 
relaties klimaat-gezondheid (GVP) 

• Verlagen snelheid autostrades van 120 naar 100 km/u 
(GVP) 

• Horizon Europe: onderzoek in verschillende. EU-landen – 
misschien samenwerking met steden die dezelfde 
transitie aan het ondergaan zijn zoals Leuven, en 
vergelijken met steden die dit niet doen. Robbert 
Boudewijns is steeds bereid om mee te helpen schrijven 
aan Horizon indien er KUL onderzoekers bij betrokken zijn 
(onehealth@kuleuven.be) (RB) 

• Tackle issues  with (?)vectorborne population control like 
(mosquitos) which has been on the rise and can be ann 
issue in future (SKJ) 

• Example of how climate change can impact 
animal/environment which can further impact human 
health (SKJ) 

• Link luchtkwaliteit – mentaal welzijn (KR) 
• Impact ontharding (model) – hitte-eiland-effect. (KR) 
• Link gezondheid – soc.economische status – locatie 

(hitte-eiland – luchtkwaliteit) (KR) 
• Impact op gezonheidszorg van wel/niet containen van 

hitte-eilandeffect (KR) 
 

• Most of the research findings do not reach the general 
public (SKJ) 

• Communicatiewetenschappen: hoe vertaal je dat van 
Gijs naar iets wat politici tot actie aanzet > belang van 
storytelling (GVP) 

• To create awareness on how actions can contribute or 
worsen the situation of climate change or environment 
depletion (SKJ) 

 

mailto:onehealth@kuleuven.be
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Deelnemers: 
 
Van Couwenberghe Jessie Stad Leuven Missie Manager Leuvens Klimaatcontract 
Du Laing Heidi Stad Leuven Beleidsadviseur gezondheid 

Hülsbrinck Martina 
Natuur- en 
Biodiversiteitsraad Leuven voorzitter 

Timmerman Wim 
Natuur- en 
Biodiversiteitsraad Leuven Secretaris 

Somers Ben KU Leuven professor landschapsecologie (niet deelgenomen) 
van Lipzig Nicole KU Leuven Prof 
Meertens Christel Imec Project Lead Health 
Jaiswar Sanjeet Kumar KU Leuven Research Assistant 

Van Huffel Sabine KU Leuven 
emerita professor ingenieurswetenschappen en lid van de 
inrichtende overheid 

De Brouwer Mathias Imec Postdoc researcher 
Rycken Katrien Leuven 2030 Directeur 
Vantournhout Sara KU Leuven Medewerker KU Leuven Engage 

 
Stond niet op de lijst maar nam wel deel: 
Evelien Marlier. Imec 
Robbert Boudewijns, KU Leuven 
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Mailadressen die op de ingevulde templates  staan: 
  
Wim.timmerman@outlook.com (WT) 
Heidi.dulaing@leuven.be (HDL) 
Nicole.vanlipzig@kuleuven.be (NVL) 
Mathias.debrouwer@ugent.be (MDB) 
Evelien.Marlier@imec.be (EM) 
Robbert.boudewijns@kuleuven.be (RB) 
Sanjeetkumar.jaiswar@kuleuven.be   (SKJ) 
martinahulsbrinck@proton.me (MH) 
katrien.rycken@leuven2030.be (KR) 
gijs.vanpottelbergh@kuleuven.be (GVP) 
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