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Netwerkevenement Leuven 2030 Urban Lab – 16 september 2025 
 
Verdiepingssessie ‘Onderzoeksprojecten rond de impact van klimaat op gezondheid’ 
 
Trekkers: Katrien Rycken, Jessie Van Couwenberghe, Gijs Van Pottelbergh 
Verslag: Sara Vantournhout (KU Leuven Engage) 
 

1. Voorstelling Leuvens Klimaatcontract door Jessie 
 

- Actieplan met 86 innovatieve doorbraakprojecten en 5 emissiedomeinen 
- “Health” is een van 4 co-benefits van C02 reductie 

 
2. What is the Intego MGZ linked dataset? door Gijs 

 
- Clear links between mortality and environmental factors; but how to get to policy changes 

and interventions? 
- Examples: heat(wave)-related illnesses and mortality; green spaces & mental health 
- Next steps: WZC labo rond hitte; interventies rond hitte in WZC en thuiszorg; mentale 

gezondheid; PFAS analyses lopend; eƯect van beleidsbeslissingen bestuderen; lokaal 
project? 

 
3. Eerste gespreksronde: meting en impact bouwen 

 
Vragen: 
- Welke datasets of wetenschappelijke studies over gezondheid en leefomgeving in Leuven 

zijn bruikbaar voor monitoring en impactschatting? 
- Hoe maken we gezondheidseƯecten aantoonbaar, meetbaar en overtuigend voor beleid  + 

voor investeerders? 
- Welke linken met sociale ongelijkheid zijn belangrijk? 
- Zijn er good practices in het vertalen van gezondheidseƯecten naar cijfers die overtuigend 

zijn voor beleids- en investeringslogica’s? Vb. kost-batenmodellen, zorgkostenvermijding, 
verlichten van druk op zorgsector 

 
Discussie: 

- Extra druk zetten op beleid door vb. impact op gezondheid te berekenen van maatregel 
om snelheidsbeperkingen tot 100 te reduceren 

- Ook impact van hitte op crèches en kinderen? Minder risico dan op WZC bewoners; 
gezondheidssysteem zou ook kunnen instorten door overbelasting, vooral tijdens 
zomerse hittegolven; naast oversterfte, ook impact op levenskwaliteit (QALY => Quality-
adjusted life year); onderzoek in scholen, vb. luchtkwaliteit in scholen en invloed op 
concentratie van leerlingen; cijfers nakijken van examen- of toetsenresultaten tijdens 
hittegolven? 

- Hoe beleidsmakers bereiken? Probleem is (te nauwe) afbakening van 
beleidscategorieën en -thema’s; vanuit overheid ook signalen dat het allemaal niet zo 
erg is 

- Boodschap helder en scherp krijgen, belang van juiste communicatiekanalen 
- Correlatie tussen kwalitatief wonen en (mentale en fysieke) gezondheid: weinig studies 

rond te vinden 
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4. Tweede gespreksronde: onderzoeks- en onderwijsprojecten m.b.t. gezondheid 
 
Vraag: 

- Wat zijn mogelijke kruisbestuivingen tussen Leuvens Klimaatcontract en lopende of 
geplande onderzoeks- en onderwijsprojecten m.b.t. gezondheid? 

 
Discussie: 

- Welke interventies kunnen er gebeuren om invloed van klimaatopwarming op buurten 
met grote concentraties van maatschappelijke kwetsbaarheid te verkleinen? Vb. 
ontharden, vergroenen enz. maar moet wijk per wijk bekeken worden; in WZC 
hitteprotocollen goed toepassen (vb. niet raam openen bij hittegolven); duidelijke link 
met sociale huisvesting; geen scholen of crèches bouwen langs drukke verkeeraders 

- Impact van beleidsbeslissingen onderbouwen en in kaart brengen a.d.h.v. data: vooral 
op vlak van ontharding en mobiliteit, vb. verlaging snelheidslimiet, circulatieplannen, 
enz. 

- Moeilijkheid van data/statistische modellen: altijd verschillende factoren die een rol 
spelen dus moeilijk om oorzakelijke verbanden aan te tonen 

- Rol en impact van storytellers/goede sprekers; belang van communicatie en 
beïnvloeding 

- Nicole Van Lipzig: studie rond hittegolf en invloed op mortaliteit in Brussel; voor Leuven 
niet voldoende data 

- Matthias (IMEC): veel projecten rond continue dataverzameling en (statistische) 
analyses  
 

5. Afsluiting door Jesse 
 

- Naar specifieke project calls kijken om thema’s van vandaag vast te pakken? 
- Studenten laten meedenken op vlak van communicatie en beleidsbeïnvloeding? 


